
Nossa missão é dar testemunho da unidade do povo de Deus como Igreja na localidade,
isto é, como Corpo de Cristo neste local em que vivemos.Não jogue este informe na via pública, ele pode servir para edificação de alguém.
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O que é Igreja? A igreja é a soma de vidas cristãs. Somos cristãos? Somos Igreja.

DeciDa confiar e DepenDer De Deus
“Não andeis ansiosos de coisa alguma; em tudo, porém, sejam conhecidas, diante de 
Deus, as vossas petições, pela oração e pela súplica, com ações de graças. E a paz de 
Deus, que excede todo o entendimento, guardará o vosso coração e a vossa mente em 

Cristo Jesus.” Filipenses 4.6-7
A ansiedade nunca resolveu o problema de ninguém; ao contrário, diversos problemas são causa-
dos quando estamos ansiosos.
Eu sei que muitos dirão que não conseguem controlá-la; pois, quando percebem, já estão roendo 
as unhas, tendo taquicardia e falta de ar, não conseguindo se concentrar, com fome demais ou 
sem apetite, perdendo o sono, estressados. Agora, repare apenas nesses poucos itens que eu 
acabei de citar. O que Deus tem a ver com eles? Nada. Nada disso vem dEle.
Deus fez questão de registrar na Bíblia algo importante sobre esse assunto porque Ele sabia que 
o ser humano passaria por várias pressões e que se preocuparia, perderia a sua paz, se desequi-
libraria.
A ordem é: não fique ansioso!
Se você analisar a frase aos Filipenses, verá que ela não é uma sugestão; é uma ordem. Como é 
possível não ficar ansioso com tantos problemas acontecendo ao mesmo tempo?
Você precisa se lembrar de algumas coisas importantes: Deus nos criou dependentes dEle; Je-
sus nos avisou que viveríamos aflições, mas disse que Ele venceu o mundo; temos um inimigo 
derrotado e fomos feitos vitoriosos por causa da vitória de Jesus; e, por último, a ansiedade é um 
espírito maligno e, sendo assim, se você abriu a porta da sua vida para ela, feche-a agora mesmo! 
DECIDA CONFIAR!
A ansiedade é um comportamento que você aprendeu e repete mesmo sem perceber. Agora, é 
hora de exercitar um outro comportamento: o da fé. Deus nos convida a confiarmos que Ele mes-
mo está cuidando de nós. Nós não podemos cuidar de nada melhor do que Deus pode. Então, 
confie nEle, rejeite em nome de Jesus a ansiedade que te consome, entregue ao Senhor os seus 
problemas e agradeça pelo cuidado dEle com você.
A paz verdadeira encherá a sua vida a ponto de você enxergar tudo de forma diferente, mesmo 
que as pressões externas ainda não tenham acabado.
Diga: Eu não vou aceitar nem acolher pensamentos que me levarão à preocupação e à ansieda-
de, pois eu decido viver a paz que o Senhor me oferece. Eu creio que o Senhor cuida de mim, que 
eu tenho saúde emocional e equilíbrio interior.  Em nome de Jesus, amém.
                                                                                                                              Blog Hélio Peixoto
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SE
G Oração das mulheres - 14h30

Programa de Cura Interior - 19h30

TE
R Reunião de Irmãos de Encargo - 19h30

Salmodiar - 17h

QU
A

Grupos Familiares - 19h30

QU
I

SE
X Vigília de Oração - 20h

SÁ
B

1º SÁB: Reunião de Casados - 19h30
              Reunião de Adolescentes - 19h30
2º SÁB: Rede Crer&Ser - 14h30
              Vitória Jovem - 19h30
3º SÁB: Reunião de Homens - 16h
4º SÁB: Reunião de Mulheres - 16h
              Rede Crer&Ser - 14h30
 

DO
M Reunião Geral: 1º, 2º, 4º e 5º domingos - 19h

Reunião Geral: 3º domingo - 09h
EBT: 1º, 2º, 4º e 5º domingos - 09h
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Santa Luíza. Vitória-ES (Atrás da Polícia Civil da Reta da Penha).

 • ANIVERSÁRIOS DE CASAMENTO

• Segunda - Dn. 12.7
• Terça - Sl. 46.2-5
• Quarta - Ml. 7. 2-3
• Quinta - Ec. 12. 6-11

• Sexta - Ap. 1. 12-14
• Sábado - I Co. 16.5-9
• Domingo -  I Pe. 4.1-2

24/11
Alana Mikaela Silva de Brito         99624-6610
25/11
Ana Angélica Falcão Bandeira         99891-4738
Alexandre Menezes da Penha         99844-5313
Diva Eiras de Oliveira         98118-9381
Jéssica Curzzel Cavalcante         99728-3726
26/11
Margaret Gomes de Oliveira         99946-0524
Marizete Silva Cardozo           3325-3141
27/11
Antonio Nunes Amaral         99946-0524
Higovania Aquino de Brito         99500-2832
28/11
Miguel Barbosa de Deus                         99979-9815
Sebastião Gomes Corrêa                         99722-7416  
30/11
Marlucia Moreira Cintra          99894-6304

25/11
Giseli Mageski D. Junquilho e   
Ricardo Moreira Junquilho 

       99722-0417

27/11
Andressa Ferrari Zamprogno e
Ricardo Zamprogno

        99517-1020

28/11
Eliandra Primo Schulz e
Ailton Schulz

       99801-8886

POR QUE ORAMOS?
Que segredo profundo é o poder sem limites da oração!
“Invoca-me, e te responderei; anunciar-te-ei cousas
 grandes e ocultas, que não sabes.” Jeremias 33.3

Tenho receio de falar sobre isso, pois me sinto incapaz de descrever com palavras huma-
nas o poder infi nito que Deus revela às pessoas que oram.

Primeiro, porque Deus, o Pai, nos exorta a isso:
 “...invoca-me no dia da angústia: eu te livrarei, e tu me glorifi carás.” (Sl. 50. 15) Temos 
angústias em nossa vida, e o Senhor ouve o clamor do nosso coração. Porém, existe uma 
angústia interior que obrigatoriamente toma conta de nós quando nos aprofundamos na 
Palavra e a lemos em espírito de oração. E em meio a essa angústia ouvimos a exortação 
do Pai: “...invoca-me no dia da angústia.” 
Em segundo lugar, oramos porque Deus, o Filho, nos estimula a orar:
“Pedi, e dar-se-vos-á; buscai, e achareis; batei, e abrir-se-vos-á.” ( Mt. 7.7)
Ele, o Filho de Deus, nos impulsiona a intensifi car nossa vida de oração. Pois o “pedir” 
é uma atitude amena, “buscar” já é um pedido mais sério e insistente, e “bater” signifi ca 
avançar à presença de Deus, até que Ele abra a porta do santuário para nós.

“Todo aquele, pois, que escuta estas minhas palavras, e as pratica, assemelhá-lo-ei ao 
homem prudente, que edifi cou a sua casa sobre a rocha; E desceu a chuva, e correram 

rios, e assopraram ventos, e combateram aquela casa, e não caiu, porque estava edifi ca-
da sobre a rocha.” Mt. 7. 24-25


