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       O VÍNCULO CONJUGAL – UMA SÓ CARNE
“Por isso, deixa o homem pai e mãe e se une à sua mulher, tornando-se os dois 
uma só carne”. Gn. 2:24
A cada ano de vida conjugal podemos entender melhor a razão que levou o Se-
nhor e único Deus unir o homem a sua esposa de forma  diferente de qualquer 
outra união. Ao estabelecer o VÍNCULO, Deus disse que ambos seriam “UMA 
SÓ CARNE”. 
 Nenhum ajuntamento se compara a união do homem e sua mulher. Inte-
ressante notar que no projeto de Deus os descendentes não têm com os pais o vín-
culo existente entre o marido e sua esposa, pois deixará a casa do pai e mãe para 
se unir a sua esposa (Gn. 2:24).
 Deus extraiu uma costela do homem e fez sua mulher e não um FILHO. 
O filho é gerado para “ir”, pois assim Deus promove a preservação da espécie. 
Mas a mulher e o homem serão uma só carne.
 O plano de Deus de fazer dois uma só carne faz todo sentido quando 
pensamos que essas duas pessoas vêm de mundos tão diferentes e são pessoas 
muito diferentes e não é qualquer vínculo que vai fazer os cônjuges viverem jun-
tos uma vida inteira. Temos visto que dinheiro, fama, beleza, influência, etc., não 
têm o poder de manter unidos um homem e uma mulher como uma só carne. No 
máximo tais elementos os manterão juntos, mas, jamais os tornará “uma só car-
ne” no sentido proposto pelo Senhor.
 Jesus disse e a própria vida tem nos mostrado que a dureza do coração hu-
mano, e seu distanciamento do Senhor tem transformado a união de um homem e 
uma mulher num ambiente de sofrimento, amargura e frustração, distanciamento, 
isolamento e solidão. 
 Pensando na relação conjugal é importante refletirmos se há em nossa 
vida com o cônjuge áreas aonde nossa conduta tem sido totalmente contrária ao 
projeto de Deus estabelecido de ser “uma só carne”, para corrigirmos.
EXISTE UM MEIO DE CORRIGIRMOS NOSSOS ERROS E VIVERMOS O 
PROJETO DIVINO DE “UMA SÓ CARNE” ?VIVER A “UNIDADE’ ESTA-
BELECIDA EM 1 CORÍNTIOS 1:10.
“Rogo-vos, irmãos, pelo nome de nosso Senhor Jesus Cristo, que faleis todos a 
mesma coisa e que não haja entre vós divisões; antes, sejais inteiramente unidos, 
na mesma disposição mental e no mesmo parecer”.      
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Parabéns!!

“Ainda que a minha carne e o meu coração desfale-
çam, Deus é a fortaleza do meu coração e a minha 

herança para sempre. “Sl. 73:26

  O que mantém você firme não é a poesia de uma 
música;
   O que mantém você firme não é o fato de você par-
ticipar de muitos eventos;
   O que mantém você firme é a Sã Doutrina. 
                  É A PALAVRA DE DEUS!
Este é o livro que me mantém vivo, respirando.  A Bíblia
“Aquele, pois, que pensa estar em pé veja que não caia.” 
I Co. 10:12
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1 – “pelo nome de nosso Senhor Jesus Cristo”-A base da UNIDADE do casal 
está intimamente ligada em primeiro plano, ao vínculo do casal com o Senhor e 
Sua Palavra.
- Sem temor, sem crença na Palavra, FICARMOS “LIVRES” (ESCRAVOS) DA 
NOSSA PRÓPRIA CARNE. 
- Quantas coisas deixo de fazer por obediência a Palavra.
 A Palavra nos mantém na LUZ, ela nos dá a dimensão do perdão, ensina a mulher 
o valor da sabedoria, ensina o homem o poder do amor, ensina que há um Deus poderoso 
que é socorro bem presente nos momento das nossas CRISES, LUTAS, PERDAS, etc.
Atente para o que diz a Palavra sobre o benefício e ter alguém ao nosso lado:
                                          Eclesiastes 4:9-12 
2 – “faleis todos a mesma coisa”- “faleis” (plural) não apenas um falando e o 
outro obedecendo.
- Submissão da mulher não é ANULAÇÃO DA MULHER. A questão diz respeito 
a Autoridade Espiritual do marido e o mundo não entende isso.
- O projeto de Deus de vivermos “uma só carne” não significa a anulabilidade da 
nossa individualidade, significa sim comunhão de vontades e mesmo falar após os 
devidos ajustes, em prol da unidade do casal. As vezes temos que abrir mão da nos-
sa idéia em prol de servir o outro. Isso é amor, carinho e não fraqueza.
3 – “e que não haja entre vós divisões”- Se não caminharmos na mesma direção, 
todas as coisas irão nos conduzir para longe um do outro.
4 – “antes, sejais inteiramente unidos, na mesma disposição mental e no mes-
mo parecer” A unidade significa sobre tudo, estar por INTEIRO com o cônjuge, de 
corpo de alma. Só a UNIDADE BÍBLICA permite isso.A mesma disposição mental 
significa um conhece o outro pelo olhar. É uma conexão
CONCLUSÃO:A melhor forma de entender a unidade na vida conjugal é usar o 
exemplo da Palavra de Deus: pense no corpo humano. O corpo é formado por uma 
diversidade de órgãos, com funções diversas. Quando um órgão está doente, o cor-
po muda de comportamento para combater o mal. Não há como você estar saudável 
se um cônjuge está doente, pois não foi você quem escolheu ser uma só carne, mas 
sim, o Senhor.
 É importante refletir sobre as atitudes da nossa união que estão mais soltei-
ras que casadas ou até mesmo outras que já desistimos, pois agindo dessa forma es-
taremos maquiando o viver conjugal, quando na realidade o nosso comportamento 
é semelhante ao de casais divorciados. 
Em nome de Jesus, vamos conversar sobre nossas enfermidades e juntos seremos 
mais que vencedores Naquele que nos amou e salvou. Amós 3.3: Andarão dois jun-
tos, se não houver entre eles acordo? 
                                                                                                 Rogério Gandini 

                         Ceia do Senhor
                             Domingo  9hs  
 “Porque, todas as vezes que comerdes este pão e beberdes este cáli-
ce anunciais a morte do Senhor, até que venha.“ I Co.  11:26


